
1. El determinante de la salud que según la OMS más influye sobre la salud en los países 

desarrollados es: 

a) Biología humana 

b) Medio ambiente 

c) Sistema sanitario 

d) Estilo de vida 

 

2. María es una navarra que viaja a Kenia. El tercer día de su estancia es picada por un 

mosquito infectado por Dengue. El día 10 empieza a tener síntomas de malestar 

similar a un catarro, el día 12 la fiebre sube de 38º y aparecen fuertes dolores de 

cabeza, musculares y articulares. El día 22 mejora su estado de salud pero en los 

análisis de control realizados aparece una afectación del hígado. Señala la afirmación 

correcta respecto al caso propuesto: 

a) La etapa clínica va del día 3 al 21 

b) La etapa subclínica va del día 3 al 9 

c) La etapa pospatogénica empieza el día 12 

d) Todas son correctas 

 

3. La prevención secundaria coincide con la etapa de la enfermedad: 

a) Pospatogénica 

b) Prepatogénica 

c) Patogénica 

d) Cronicidad 

 

4. La colocación de un implante dental y su corona es una acción de: 

a) Prevención primaria 

b) Prevención secundaria 

c) Prevención terciaria 

d) No es una acción preventiva 

 

5. Atendiendo a la finalidad de las actuaciones en salud pública, ¿cuál de las siguientes 

actuaciones corresponde a la protección de la salud? 

a) Vacunación 

b) Cloración del agua 

c) Enseñar a realizar el control de la hipertensión arterial a las personas 

hipertensas 

d) Tratamiento psicológico tras un accidente de tráfico 

 

6. El estudio de la distribución y los determinantes de estados o eventos (en particular 

de enfermedades) relacionados con la salud y la aplicación de esos estudios al control 

de enfermedades y otros problemas de salud, se denomina: 

a) Medicina preventiva 

b) Medicina social 

c) Demografía 

d) Epidemiología 

 

 

 



7. La incidencia de una determinada enfermedad se define como: 

a) Número de casos existentes de una enfermedad crónica en un grupo de 

población y en un periodo determinado 

b) Número de casos existentes de una enfermedad crónica en un grupo de 

población 

c) Número de casos nuevos de una enfermedad sobre el conjunto de población 

en un periodo determinado 

d) Número de casos nuevos de una enfermedad sobre el conjunto de población 

 

8. Si en una población de 150.000 habitantes, durante el año 2023 se han producido un 

total de 720 fallecimientos, de los cuales 120 eran menores de 50 años. ¿Cuál es el 

índice de Swaroop de dicha población? 

a) 0,48% 

b) 0,08% 

c) 83,33% 

d) 16,67% 

 

9. A partir de los datos recogidos en la tabla de una población en 2022, indica cuál es la 

tasa de mortalidad materna de dicha población: 

Población total 47.567.731 

Defunciones totales 424.523 

Defunciones maternas relacionadas con embarazo, parto o 
puerperio 

349 

Mujeres en edad fértil 9.389.255 

Nacidos vivos en el año 5.412.333 

 

a) 82,21 muertes maternas por cada 100.000 defunciones 

b) 6,45 muertes maternas por cada 100.000 nacidos vivos 

c) 3,72 muertes maternas por cada 100.000 mujeres en edad fértil 

d) 0,73 muertes maternas por cada 100.000 habitantes 

 

10.  ¿Qué tasa está relacionada con la circunstancia socioeconómica de los padres? 

a) Mortalidad neonatal 

b) Mortalidad perineonatal 

c) Mortalidad postneonatal 

d) Mortalidad materna 

 

11. La sanidad actual en España se desarrolla a partir de: 

a) La Constitución Española de 1978 

b) La Ley 14/1986 General de Sanidad 

c) La Ley 16/2003 de Cohesión y Calidad del Sistema Nacional de Salud 

d) Todas las anteriores 

 

 

 



12. Es cierto sobre el INSALUD: 

a) Sus siglas significan Instituto Nacional de Servicios Sociales 

b) Es sustituido por el INGESA 

c) Se encarga de la gestión de los servicios sociales complementarios de las 

prestaciones del sistema de Seguridad Social (personas con discapacidad, 

personas mayores, etc) 

d) Todas las anteriores 

 

13. ¿Cuál fue el seguro social que se creó en 1942? 

a) Seguro obligatorio de maternidad 

b) Seguro obligatorio de vejez 

c) Seguro obligatorio de enfermedad 

d) Seguro de accidentes de trabajo 

 

14. No es una característica del SNS español: 

a) Universalidad 

b) Accesibilidad 

c) Centralización de las competencias sanitarias 

d) Financiación pública 

 

15. La gestión de Ceuta y Melilla se realiza a través de: 

a) Las Comunidades Autónomas designadas 

b) ISFAS 

c) CISNS 

d) INGESA 

 

16. En general una zona básica extenderá su actuación a una delimitación geográfica de: 

a) 200.000 a 250.000 habitantes 

b) 5.000 a 25.000 habitantes 

c) 250.000 a 350.000 habitantes 

d) 10.000 a 100.000 habitantes 

 

17. Cuando los Sistemas de Salud son públicos y financiados pero hay prestaciones que 

no se financian completamente, supone la existencia de: 

a) Concierto 

b) Consorcio 

c) Copago 

d) Mutua 

 

18. La financiación del SNS español se hace a través de: 

a) Transferencias del estado 

b) Cotizaciones sociales 

c) Aportaciones de las CCAA y Corporaciones locales 

d) Todas las anteriores 

 

 



19. Los servicios o conjunto de servicios preventivos, diagnósticos, terapéuticos, 

rehabilitadores y de promoción o mantenimiento de la salud dirigidos a los ciudadanos, 

corresponde a la definición de: 

a) Mutualidad 

b) Mutua 

c) Prestaciones sanitarias 

d) Zona básica de salud 

 

20. ¿A qué grupo de funcionarios se encarga de prestarles asistencia sanitaria y 

farmacéutica MUGEJU? 

a) Funcionarios de las Fuerzas Armadas 

b) Funcionarios Civiles del Estado 

c) Funcionarios Judiciales 

d) Funcionarios de la Administración local 

 

21. La característica de la atención primaria que consiste en “prestar todo tipo de cuidados 

y, cuando no es posible, derivar a otro nivel asistencial”, se denomina: 

a) Continuada 

b) Permanente 

c) Accesibilidad  

d) Integral 

 

22. ¿Cuál no es una característica de la atención primaria? 

a) Entre sus funciones está la resolución técnica de los problemas de salud más 

frecuentes 

b) El régimen de atención puede ser en el centro o en el domicilio 

c) El dispositivo asistencial puede ser centros de especialidades y hospitales 

d) Entre sus funciones se encuentra la promoción de la salud 

 

23. La asistencia sanitaria esencial basada en métodos y tecnologías sencillas, 

científicamente fundamentadas y socialmente aceptables, que estén al alcance de los 

individuos, las familias y la comunidad; a un coste aceptable para la comunidad y el 

país para que pueda cubrir cada una de las etapas del desarrollo, con un espíritu de 

autocorrespondencia y autodeterminación, se denomina: 

a) Atención tecnológica 

b) Atención especializada 

c) Atención primaria 

d) Atención secundaria 

 

24. ¿Cuál es la función de un hospital? 

a) Asistencial 

b) Docente 

c) Investigación 

d) Todas las anteriores 

 

 

 

 



25. Es cierto sobre las Zonas Básicas de Salud: 

a) Son las delimitaciones geográficas sanitarias más básicas que sirven de 

referencia para la planificación y organización del trabajo de los equipos de 

atención primaria 

b) Dan servicio a más de 25.000 habitantes 

c) Incluyen los centros de especialidades 

d) Todas las anteriores 

 

26. Dependen funcionalmente del centro de salud: 

a) Los hospitales 

b) Los consultorios 

c) Los centros de atención especializada 

d) Ninguno depende del centro de salud 

 

27. ¿Cuál es una prestación de la atención especializada? 

a) Atención a la salud bucodental 

b) Rehabilitación básica 

c) Asistencia en el hospital de día, médico y quirúrgico 

d) Todas las anteriores 

 

28. Entre el personal no sanitario del EAP se encuentran: 

a) Farmacéuticos/as 

b) Fisioterapéutas 

c) Trabajadores/as sociales 

d) Matronas 

 

29. La definición “aquella que comprende las actividades asistenciales, diagnósticas, 

terapéuticas y de rehabilitación y cuidados, pero también de promoción de la salud, 

educación sanitaria y prevención de la enfermedad”, corresponde a: 

a) Atención primaria 

b) Atención especializada 

c) Atención terciaria 

d) Atención bucodental 

 

30. El acceso al hospital en general se puede realizar: 

a) Por iniciativa propia del paciente 

b) A través de un ingreso programado por un médico especialista 

c) Por cita previa tras llamada del paciente 

d) a y c son correctas 

 

31. Es una modalidad de la atención especializada: 

a) Asistencia ambulatoria especializada 

b) Hospital de día 

c) Hospitalización en régimen de ingreso  

d) Todas las anteriores 

 

 

 



32. La diferencia entre un hospital de área y uno local a la hora de clasificarlos es: 

a) La dependencia patrimonial o funcional 

b) El ámbito de actuación 

c) La finalidad asistencial 

d) La complejidad 

 

33. Es cierto sobre las funciones del Director Gerente: 

a) Siempre hay uno en los hospitales 

b) Se encarga de la dirección, supervisión, coordinación y evaluación del 

funcionamiento de los servicios médicos y otros servicios adscritos 

c) En hospitales pequeños asume sus funciones el Director Médico 

d) a y b son ciertas 

 

34. La documentación y el archivo clínico dependen de: 

a) Gerencia 

b) División médica 

c) División de enfermería 

d) División de gestión y servicios generales 

 

35. Se consideran Servicios auxiliares de tratamiento: 

a) Hospital de día 

b) Hospitalización a domicilio 

c) Electrocardiograma 

d) Hemoterapia y banco de sangre 

 

36. La figura del ATS se crea en: 

a) 1861 

b) 1952 

c) 1977 

d) 1995 

 

37. El Real Decreto que establece el título de Técnico en Cuidados Auxiliares de 

Enfermería y las correspondientes enseñanzas mínimas es: 

a) RD 31/1995 

b) RD 500/1995 

c) RD 296/1995 

d) RD 546/1995 

 

38. La primera escuela para enfermeras fue creada por: 

a) Virginia Henderson 

b) Florence Nightingale 

c) Dorothea Orem 

d) Marjory Gordon 

 

 

 

 

 



39. El modelo suplementario y complementario se lo debemos a: 

a) Virginia Henderson 

b) Florence Nightingale 

c) Dorothea Orem 

d) Marjory Gordon 

 

40. ¿Cuál de las siguientes opciones no es una función de los TCAE? 

a) Llevar las cuñas a los enfermos y retirarlas, teniendo cuidado de su limpieza 

b) Servir las comidas a los enfermos, atendiendo a la colocación y retirada de 

bandejas, cubiertos y vajillas 

c) Ayudar al personal médico en la ejecución de intervenciones quirúrgicas 

d) Por indicación del DUE colaborar en la administración de medicamentos por 

vía oral o rectal 

 

41. Las etapas del PAE son: 

a) Valoración, planteamiento, diagnóstico, ejecución y evaluación 

b) Valoración, diagnóstico, planificación, ejecución y evaluación 

c) Valoración, planificación, diagnóstico, ejecución y evaluación 

d) Valoración, diagnóstico, planteamiento, ejecución y evaluación 

 

42. En la etapa de ejecución del PAE el TCAE deberá: 

a) Colaborar en la recogida de datos, en especial mediante la observación y la 

relación con el paciente 

b) Registrar las actividades que realice en los documentos apropiados 

c) Evaluar las actividades que le encargue el plan y registrar dicha evaluación 

d) Todas las anteriores 

 

43. Respecto a la nomenclatura estandarizada: NANDA, NOC y NIC es cierto: 

a) NANDA se relaciona con la etapa de diagnóstico 

b) NOC se relaciona con las intervenciones realizadas a los pacientes 

c) NIC se relaciona con los objetivos por conseguir y evaluar 

d) Todas son ciertas 

 

44. En la etapa de valoración utilizaré: 

a) Entrevista formal e informal 

b) La observación 

c) Inspección, palpación, percusión y auscultación 

d) Todas las anteriores 

 

45. Es propio del diagnóstico de enfermería y no del diagnóstico médico: 

a) Identifica una enfermedad o patología que padece el paciente 

b) Está relacionado con alteraciones fisiopatológica del organismo 

c) Se relaciona con la percepción del estado de salud por parte del paciente 

d) a y b son correctas 

 

 

 

 



46. No es una característica del PAE: 

a) Validez universal 

b) Aplicable sólo a un determinado modelo de enfermería 

c) Está centrado en el paciente 

d) Dinámico 

 

47. La etapa del PAE en la que se establecen los objetivos a conseguir y se elaboran las 

estrategias de actuación para alcanzarlos es: 

a) Planteamiento  

b) Planificación 

c) Diagnóstico 

d) Valoración 

 

48. La función de la historia clínica es: 

a) Docente 

b) Jurídica 

c) Sanitaria 

d) Todas las anteriores 

 

49. Entre las diferencias entre la historia clínica en atención primaria y la historia clínica 

hospitalaria, es cierto: 

a) La historia clínica en atención primaria se centra en la enfermedad y la 

hospitalaria en los problemas de salud 

b) La historia clínica en atención primaria otorga gran importancia al entorno 

social y la hospitalaria menor importancia 

c) La historia clínica en atención primaria se orienta al diagnóstico y tratamiento 

de la patología, mientras que la hospitalaria se orienta a la identificación y 

solución de los problemas de salud 

d) Todas son correctas 

 

50. Indica cuál de las siguientes opciones cumple con la estructura SOAP: 

a) Adenopatía - dolor de cabeza y cuello - inflamación de ganglios linfáticos del 

cuello - tratamiento con ibuprofeno 

b) Dolor de cabeza y cuello - adenopatía - inflamación de ganglios linfáticos del 

cuello - tratamiento con ibuprofeno 

c) Adenopatía - tratamiento con ibuprofeno - dolor de cabeza y cuello - 

inflamación de ganglios linfáticos del cuello 

d) Dolor de cabeza y cuello - inflamación de ganglios linfáticos del cuello - 

adenopatía - tratamiento con ibuprofeno 

 

51. Respecto al consentimiento informado es cierto: 

a) Es documentación sanitaria no clínica 

b) Todas las intervenciones clínicas, sin excepción, tendrán que tener el 

consentimiento informado firmado, si no no se podrá realizar dicha intervención 

c) Es el mismo para todas las técnicas diagnósticas o terapéuticas 

d) El paciente tiene derecho a negarse a la realización de un proceso diagnóstico 

o terapéutico, excepto si la negativa supone un riesgo para la salud pública o 

para terceras personas 



52. ¿Cuál no es un documento médico de la historia clínica hospitalaria? 

a) La gráfica de constantes  

b) La hoja clínico-estadística 

c) La autorización de ingreso 

d) La hoja de interconsulta 

  

53. Es una ventaja que ofrece la historia clínica electrónica frente a la de papel: 

a) Inviolabilidad 

b) Legibilidad 

c) Accesibilidad y disponibilidad 

d) Todas las anteriores 

 

54. ¿Cuál de las siguientes HC estaría archivada en el archivo activo? 

a) HC de paciente hospitalizado por última vez hace 3 años 

b) HC de paciente hospitalizado por última vez hace 7 años 

c) HC que se encuentra en archivo pasivo, pero esta semana se solicita para 

estudio 

d) a y c 

 

55. En los centros de atención primaria el método de clasificación y ordenación de las HC 

suele ser: 

a) Alfabético 

b) Cronológico (fecha de atención) 

c) Por fecha de nacimiento 

d) Doble dígito terminal 

 

56. Siguiendo el sistema de doble dígito terminal para las siguientes HC 12370-05590-

14790-01170-15741-91290-09970 y 90141, ¿cómo irán ordenadas?: 

a) 01170, 05590, 09970, 12370, 14790, 15741, 90141 y 91290 

b) 90141, 15741, 01170, 12370, 09970, 91290, 14790 y 05590 

c) 91290, 90141, 15741, 14790, 12370, 09970, 05590 y 01170 

d) 90141, 01170, 91290, 12370, 05590, 15741, 14790 y 09970 

 

57. Según el sistema de triple dígito terminal, la HC 54678921 irá en la subsección: 

a) 54 

b) 678 

c) 921 

d) 21 

 

58. El certificado de defunción es un documento: 

a) Sanitario clínico 

b) Sanitario no clínico intrahospitalario 

c) Sanitario no clínico extrahospitalario 

d) Sanitario no clínico intercentros 

 

 

 

 



59. La guía de acogida al paciente es un documento: 

a) Sanitario clínico 

b) Sanitario no clínico intrahospitalario 

c) Sanitario no clínico extrahospitalario 

d) Sanitario no clínico intercentros 

 

60. La solicitud de dieta a lavandería y lencería es un documento: 

a) Sanitario clínico 

b) Sanitario no clínico intrahospitalario 

c) Sanitario no clínico extrahospitalario 

d) Sanitario no clínico intercentros 

 

61. Es cierto sobre la tarjeta sanitaria: 

a) Es un documento sanitario intrahospitalario 

b) Facilita el acceso de forma ordenada a los servicios sanitarios 

c) Es emitida y gestionada por el Ministerio de Sanidad 

d) Todas son ciertas 

 

62. Es un documento extrahospitalario: 

a) Receta médica 

b) Solicitud de transporte sanitario 

c) Documento de derivación o solicitud para consulta especializada 

d) Todos los anteriores 

 

63. Es falso sobre la agenda de citas: 

a) En sanidad privada el TCAE llevará a cabo funciones de gestión de la agenda 

b) Es un documento sanitario 

c) Al dar la cita hay que registrar el número de teléfono del paciente en la agenda 

d) Al dar la cita hay que registrar el motivo de consulta del paciente en la agenda 

 

64. Si un almacén tiene grandes cantidades y sirve a más de un hospital estamos ante 

un: 

a) Almacén central 

b) Almacén general 

c) Almacén pequeño 

d) Ninguno de los anteriores 

 

65. Según el principio de Pareto si el material almacenado es de precio elevado y con 

altas exigencias de almacenamiento, el producto se considera: 

a) Tipo C 

b) Tipo B 

c) Tipo A 

d) Tipo D 

 

 

 

 

 



66. El sillón dental se considera: 

a) Material fungible 

b) Material fungible reutilizable 

c) Material inventariable  

d) Ninguna de las anteriores 

 

67. Los movimientos que se realizan en un almacén de un determinado artículo se anotan 

en: 

a) Fichas de stockaje 

b) Fichas de almacén 

c) Inventario 

d) Fichas de artículos 

 

68. El stock de seguridad: 

a) Permite atender los aumentos de demanda o los retrasos en los plazos de 

entrega por parte del proveedor 

b) Es la cantidad mínima que permite el suministro correcto 

c) Permite mantener la actividad normal y cubrir las demandas 

d) Productos que llegan al almacén sólo cuando son necesarios 

 

69. En una clínica odontológica se consume una media de 50 mascarillas al día y tienen 

un stock de seguridad de 100. Su proveedor tarda en servirles el pedido 5 días. ¿Cuál 

será el punto de pedido de la clínica? 

a) 100 

b) 150 

c) 350 

d) 500 

 

70.  En una consulta de podología se han comprado 300 guantes a 2 € cada uno el 10 de 

abril y 200 guantes a 1,50 € cada uno el 15 de abril. Utilizando el método FIFO, indica 

el valor de las existencias a día 20 de abril, sabiendo que se han consumido 250 

guantes. 

a) 375 € 

b) 400 € 

c) 500 € 

d) 475 € 

 

71. En una consulta de odontología se han comprado 260 agujas tronculares a 0,10 € 

cada una el 15 de enero y 200 unidades a 0,20 € cada una el 25 de enero. Teniendo 

en cuenta que al finalizar el mes de enero se han consumido 150 unidades, indica el 

valor de las existencias en almacén a 31 de enero, siguiendo el método PMP. 

a) 51 € 

b) 36 € 

c) 43,40 € 

d) 46,50 € 

 

 

 



72. ¿Qué significa el siguiente pictograma de peligro? 

a) Sustancia inflamable 

b) Sustancias explosivas 

c) Sustancia comburente 

d) Peligro para la salud 

 

73. ¿Qué significa el siguiente símbolo de etiquetado? 

 

a) Estéril por radiofrecuencia 

b) Estéril por vapor de agua (autoclave) 

c) Estéril por irradiación 

d) Estéril por óxido de etileno 

 

74. Las siglas TLD en el material de acondicionamiento de un medicamento significan: 

a) Tratamiento de libre dosificación 

b) Tratamiento de lenta dosificación 

c) Tratamiento libre de agentes dañinos 

d) Tratamiento de larga duración 

 

75. Respecto a las personas jurídicas y entidades generales es cierto: 

a) Son identificadas a través del DNI o NIE 

b) Son identificadas hasta 2008 a través del NIF 

c) Son identificadas en la actualidad a través del CIF 

d) Todas son falsas 

 

76. La base imponible es: 

a) Suma total del importe de cada artículo por las unidades solicitadas 

b) Importe bruto menos los descuentos si los hay 

c) Resulta de restar los descuentos al importe bruto y de sumar los portes 

d) Rebajas que hace el proveedor al comprador 

 

77. Unas lentillas tendrán un IVA del: 

a) 0 % 

b) 4% 

c) 10% 

d) 21% 

 



78. ¿Qué actividad está exenta de IVA? 

a) Transporte de enfermos en ambulancia 

b) Servicios prestados por un odontólogo 

c) Servicios prestados por un protésico dental 

d) Todas las anteriores 

 

79. En un pedido, cuando el comprador y el vendedor están de acuerdo con las 

condiciones de la operación, normalmente porque ya han negociado antes en el 

presupuesto, se denomina: 

a) Pedido en firme 

b) Pedido condicional 

c) Propuesta de pedido 

d) Pedido abierto 

 

80. Cuál de las siguientes afirmaciones es cierta: 

a) La valoración de existencias es el proceso mediante el cual una empresa 

cuantifica la cantidad de dinero inmovilizado que tiene como mercancía 

almacenada 

b) Los costes directos engloban el precio unitario de los productos comprados sin 

incluir descuentos, portes, seguros e impuestos correspondientes 

c) Los costes indirectos son los descuentos, portes, seguros e impuestos de los 

productos comprados 

d) Todas son ciertas 

 

 

 

 

 

 


